Ministério da Saude

Boletim informativo sobre o COVID-19

(actualizacdo de 26 de Fevereiro de 2020)

Até ao dia 25 de Fevereiro do ano em curso, foram confirmados a nivel global um total de 80.239
casos, dos quais 77.780 registados na China, com um cumulativo global de 2.700 6bitos, dos quais 34
foram registados fora da China, especificamente no Japéo (1), Filipinas (1), Franga (1), Republica da
Coreia (10), Irdo (12), Italia (6), incluindo o Cruzeiro “Diamond Princess” (3). A taxa de letalidade
global, é de 3.4%.

De referir que 83% dos casos registados na China sdo provenientes da Provincia de Hubei, epicentro
do surto, local onde ha proibicdo de entrada e saia de pessoas. Fora da Cidade de Hubei na China, a
evolugdo da doenca é lenta com o numero reduzidos de casos.

Foi confirmado o primeiro caso no continente africano, nomeadamente no Egipto, num
cidadao estrangeiro. Os seus 17 contactos sdo negativos e permanecem quarentena domiciliar
para monitoria durante 14 dias. O Zimbabué e Eswatini registaram um caso suspeito e,
segundo os resultados preliminares é negativo.

Declarada Emergéncia de Salde Puablica de Interesse Internacional pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), esta Agéncia estabeleceu niveis de prioridade para a preparacdo dos paises africanos,
onde: a Africa do Sul, Mauricias, Etiopia, Quénia, Uganda, Gana, Nigéria, Zambia, Tanzania, Argélia,
Angola, Costa do Marfim e Republica Democratica do Congo, foram considerados o0s mais
prioritarios.

e Como parte das iniciativas de preparacdo do Governo de Mogambique, o Ministério da Saude
coordenou a realizacdo de dois encontros multissectoriais (Defesa, Interior, Aeroportos)
semanais, que contam também com os parceiros nacionais, nomeadamente a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF), Médicos
Sem Fronteira (MSF), Centro de Controlo de Doencas (CDC) de Atlanta, Cruz Vermelha
(CVM) e Mocambique, Médicos com Africa (CUAM), Banco Mundial (BM);



e Foram realizados trés exercicios de simulacdo na Cidade de Maputo: um de mesa e dois no
Aeroporto Internacional de Mavalane - Hospital Geral de Mavalane com a participagdo de
outros sectores (Migracao, Aeroportos, Defesa, Neg6cios Estrangeiros);

e Em Inhambane, foi realizado um exercicio de simulacdo de um caso de COVID-19 desde o
rastreio no Aeroporto até ao Hospital Provincial.

e Semanalmente sdo realizadas conferéncias de imprensa e/ou participagdo nos programas
informativos dos 6rgdos de comunicacao social para a educagdo para a satde;

e Envio e actualizacdo, sempre que necessarios de normas, instrumentos e guifes para a
vigilancia e manejo de caso;

e Orientacdo as Provincias para o reforco da vigilancia nos pontos de entrada, incluindo a
realizacdo de exercicios de simulacéo;

e Avaliacdo de risco: foi realizada a avaliacdo de risco no Aeroporto Internacional de

Mavalane.

e A triagem de passageiros provenientes da Republica Popular da China, independentemente da
sua nacionalidade, iniciou no dia 22 de Janeiro de 2020;

e Até ao dia 26 de Fevereiro foram rastreados um total cumulativo de 167.476 passageiros, dos
guais 559 eram provenientes da China, independentemente da sua nacionalidade, foram
aconselhados a permanecer em quarentena domiciliar voluntaria para seguimento diario, por
profissionais de salde;

e Actualmente, hd um total de 242 (155 na C. Maputo, 48 em C. Delgado, 26 em Sofala, 6 em
Nampula, 4 na P. de Maputo, e 3 na Zambézia), passageiros em quarentena domiciliar
voluntéria em seguimento;

¢ Foi realizada uma avaliacéo de risco no Aeroporto Internacional de Maputo;

e Realizada a avaliagdo de risco na fronteira do Ressano Garcia (Provincia de Maputo);

¢ Foi realizado um exercicio de simulagéo na fronteira do Ressano Garcia (Provincia de
Maputo);

Tabela 1: Resumo da vigilancia nos pontos de entrada

Proveniéncia Sinais
A Paises
Provincia Entradas | Rastreados China| M |outros| o | =
registo de | paises
casos
Cidade Maputo* 29534 29534 202 1794 27538 0 25934
F,\’/To‘“”c'a de 56019 | 56019 0 9288 | 46731 | 0 | 56019
aputo
Gaza 9153 9153 1 6 9146 0 9153
Inhambane 1432 1432 0 28 1404 0 1432
Manica 28023 28023 4 51 26200 0 28023
Tete 31190 31190 14 629 30547 0 31190
Sofala 2459 2459 89 19 2351 0 2459
Zambézia 969 969 0 70 899 0 969
Nampula 519 519 0 236 283 0 519
Cabo Delgado 5093 5093 5 3189 1899 0 5093
Niassa 3085 3085 244 4 2837 0 3085
Total 167476 167476 559 15314 | 149835| 0 | 163876

* Rastreio
iniciou 22 de janeiro de 2020 (Cidade Maputo)



De referir que até ao momento nao hé casos suspeitos de COVID-19 no pais;

Actualizacdo técnica permanente das Provincias/Distritos, com base nos alertas emitidos pela
OMS e CDC Africa;

Elaboracéo de um boletim diério informativo e a sua partilha com as Provincias/Distritos;
Foram atualizadas FIC de casos suspeitos de COVID19 e Formulario de seguimento do
viajante;

Equipes de Resposta Rapida disponiveis a nivel nacional e provincial e foram treinadas em
IDSR e rastreamento de contatos;

Realizada a formacdo de Formadores de Equipe de Resposta Réapida para COVID-19;
Realizado o treino de equipas de saude miliar, incluindo um exercicio de simulagdo no Centro
de Isolamento e Tratamento de Mavalane;

Foram criadas equipes para formag&o ao nivel Distrital.

Compartilhadas orientacfes provisorias sobre os critérios para a testagem laboratorial para o
COVID-19, tendo usando a defini¢do de caso suspeito recomendada pela OMS;

Capacidade para testagem de amostras nos Laboratdrios de Virologia e de Biologia Molecular
do Instituto Nacional de Saude;

Protocolos estabelecidos com o Laboratério de Referéncia do Instituto de Doencas
Transmissiveis da Africa do Sul e com os escritérios da Regido Africana (AFRO) da OMS;
Formados 8 formadores de nivel central treinados pela IATA e OMS;

Treino de 35 técnicos de laboratorio e clinicos das Provincias de Tete, Cabo Delgado,
Nampula e Sofala para colheita, armazenamento e transporte de amostras;

Identificacdo e operacionalizagdo de Centros de Isolamento e Tratamento em todas as
provincias.

Sessdes clinicas para actualizacéo dos profissionais de saude em todas as provincias;
Disponibilidade de medicacéo para o tratamento da sintomatologia.

Realizado um encontro com as clinicas privadas na Cidade de Maputo para divulgacdo, das
normas e procedimentos em vigor no pais;

Elaboracéo e divulgagdo de mensagens chave através das plataformas “Al6 Vida” e
“PENSA”, e partilhadas para os clientes das trés telefonias méveis (Vodacom, Tmcel e
Movitel);

Participacdo nos programas informativos dos 6rgdos de comunicacédo social para a educacdo
para a saude;



e Elaboragdo de mensagens educativas e em difusdo na RM e enviadas as DPS para traducédo e
divulgacéo nas radios comunitarias;

e Elaboracéo de cartazes e disseminacao através das redes sociais;

e Realizacdo de Conferéncias de Imprensa;

e Dialogo com os editores do érgdo de comunicagdo social para a sua actualizacdo e discussdo
de estratégias de partilha atempada de informacéao.

e Formacéo de 21 jornalistas dor principais 6rgédo de comunicagéo social.

o Formacéo de formadores de equipes de activistas da Cruz Vermelha e Policia de guarda
fronteira;

e Treinamento de equipes médicas em gestdo de casos de Infec¢des Respiratorias Agudas;

e Actualizacdo permanente de profissionais de promogédo da salde sobre comunicacdo de
risco;

e Fortalecer a colaboracdo dos parceiros de saide com o Ministério da Salde através dos
encontros de coordenacao;

e Formacdo de Equipas de Resposta Rapida de nivel distrital.



